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Der Limeswanderweg Taunus

Region: Mittelrhein-Lahn-Taunus

Lange: ca. 56 km

Hinauf: 1790 m Hinab: 1426 m

Route: Bad Ems - Becheln - Schweighausen -
Dornholzhausen - Berg - Hunzel - Pohl -
Obertiefenbach - Holzhausen an der Haide - Huppert -
Kemel - Lindschied — Haidek&épfchen
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Anstieg: 1790 m auf 29.2 km
Abstieg: 1426 m auf 26.1 km

Quelle: DHM-Daten der Landesvermessung

Auf den Spuren der Romer durch den Naturpark Nassau

Wie schon die Deutsche Limes-Stral3e folgt auch der Wanderweg dem
obergermanisch-ratischen Limes, der um 83/84 n. Chr. von den Rémern zur
Abgrenzung des Rémischen Reichs gegenuber den Vélkern der Germanen erbaut
wurde. Der Limes-Wanderweg verbindet zahlreiche Sehenswirdigkeiten aus der
Rémerzeit und geschichtsbegeisterte Wanderer kénnen sich auf rekonstruierte
Limeswachttirme, konservierte und teilweise rekonstruierte Kastelle, Schutzbauten
Uber Ruinen rémischer Badeanlagen sowie Befestigungsanlagen mit Wall, Grédben und
Palisaden freuen.

Fur die ca. 56 km lange Strecke entlang des Limes im Taunus sollte man mehrere
Etappen veranschlagen. Gestartet wird in Bad Ems, von wo es, immer dem mit einen
stilisierten schwarzen Rémerturm gekennzeichneten Wanderweg folgend, hinauf auf
die Taunushdhen geht. Vorbei an Becheln und weiter iber Schweighausen, Berg,
Hunzel und Pohl gelangt man nach Holzhausen an der Haide. Hier beginnt der
hessische Teil des Taunus und es ist etwas Kondition gefragt, denn ab hier wandert
man mal bergauf auf mal bergab Uber Huppert, Kemel und Lindschied hin zum
Haidekd&pfchen.

Weiter fuhrt der Limes-Wanderweg tGber 500 km bis ins bayrische Regensburg.
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